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ClL.1
Uvodni ustanoveni

Vnitini #4d Skolni jidelny Détského domova a Skolni jidelny, Ostrava-Hrabova,
Reymontova 2a, pfispévkova organizace je vydan v souladu s § 30 zakona ¢. 561/2004
Sb., o pfedskolnim, zakladnim, stfednim, vys$§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky
zakon) ve znéni pozd¢&jsich predpisu.

Vnitini fad SJ se fidi p¥islusnymi pravnimi predpisy:

- zdkonem ¢. 561/2004 Sb., skolsky zdkon v platném znéni,

- zakonem ¢. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi v platném znéni,

- vyhlaskou ¢. 107/2005 Sb., o Skolnim stravovani ve znéni pozdéjsich piedpist,

- vyhlaskou ¢. 137/2004 Sb., o hygienickych poZzadavcich na stravovaci sluzby
v platném znéni,

- vyhlaskou ¢. 160/2024 Sb., o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zafizeni
a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych a détskych skupin,

- zakonikem prace a bezpe¢nostnimi piedpisy.
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Prava a povinnosti déti, zakonnych zastupci a pravidla vzajemnych vztaha
mezi détmi a pedagogickymi pracovniky

Prava déti

Déti stravujici se ve Skolni jidelné maji vSechna prava ditéte, jak jsou stanovena

v ,,Umluvé o pravech ditéte*.

Déti maji pravo na zajisténi bezpe¢nosti a ochrany zdravi, na Zivot a praci ve zdravém
zivotnim prostiedi.

Déti maji pravo na ochranu pred jakoukoliv formou diskriminace, pied fyzickym nebo
psychickym nasilim, zneuzivanim, zanedbavanim, pied socialné patologickymi jevy
vSemi druhy toxikomanii.

Déti maji pravo vznaset pripominky a podnéty k praci skolni jidelny prostfednictvim
skupinovych vychovatelt, ktefi je predaji vedouci SJ nebo piimo vedoucimu SJ.

Povinnosti déti

Déti stravujici se ve SJ jsou povinny dodrzovat zasady slu§ného chovani a bezpeénosti.
Déti jsou povinny dodrzovat chovani bez projevi rasismu, diskriminace a Sikany.

Déti jsou povinny ftidit se pokyny pedagogickych pracovniku vykonavajicich dohled,
stejné tak nepedagogickych pracovniki stravujicich se v SJ.



. Prava zakonnych zastupci

Zakonni zastupci maji pravo vznaset pripominky a podnéty k praci Skolni jidelny
u vedouci Skolni jidelny nebo u feditele détského domova.

. Povinnosti zdkonnych zastupci

Zakonni zastupci maji povinnost informovat DD o zdravotnich obtizich déti po navratu
z vychazky ¢&i pobytu v jejich domécnosti nebo jinych zavaznych skute¢nostech, které
maji vliv na zptisob stravovani a na jeho celkovy zdravotni stav.

Pravidla vzajemnych vztaht mezi détmi a pedagogickymi pracovniky

Pedagogicky pracovnik konajici pii stravovani déti dohled, vydava v pfipad¢é nutnosti
pokyny, které souvisi s chovanim déti, zajisténim bezpecnosti a dalS§imi nezbytnymi
opatfenimi v souladu s Vnitinim fadem DD a Vnitinim fadem SJ.

Informace, které zakonny zastupce o ditéti zejména v souvislosti s jeho zdravotni
zpusobilosti poskytne zafizeni, jsou duvérné. VSichni pedagogiéti pracovnici jSou
povinni postupovat v souladu se zakonem ¢. 110/2019 Sb., o zpracovani osobnich tdaji
V platném znéni.

Pii vzajemném styku se déti s pedagogickymi pracovniky b&hem stravovani ve SJ
vzajemn¢ zdravi a pieji si ,,Dobrou chut™.
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Provoz a vniti'ni reZim $kolni jidelny

. Uéastnici stravovani

Skolnim stravovanim se rozumi stravovaci sluzby pro déti a mladez (umisténé v DD),
zavodnim stravovanim se rozumi stravovaci sluzby pro zaméstnance. SJ neposkytuje
stravovani cizim stravnikm.

Ugastniky stravovéani ve smyslu vyse uvedeného jsou déti z Détského domova a Skolni
jidelny, Ostrava-Hrabova, Reymontova 2a, pfispévkova organizace.

Utastnici zavodniho stravovani jsou zaméstnanci V pracovnim poméru Détského
domova a Skolni jidelny, Ostrava-Hrabové, Reymontova 2a, piispévkova organizace.
Skolni stravovani se fidi vyzivovymi normami a rozpétim finan¢nich limiti na nakup
potravin stanovenymi vyhlaskou ¢. 107/2005 Sb., o Skolnim stravovani ve znéni
pozdéjsich predpist.

V piipadé zavazného porusovani danych ustanoveni Vnitiniho #adu SJ détmi, zejména
porusovani kazng€, ohrozovani bezpecnosti a hygieny stravovani, ma feditel zafizeni
pravo (po predchozim upozornéni) Stanovit ditéti opatieni ve vychové v souladu
s ptisluSnymi ustanovenimi vyplyvajici ze zakona ¢. 109/2002 Sb., v platném znéni.



B. Provoz skolni jidelny

. Skolni jidelna je umisténa v pfizemnim podlazi budovy détského domova a zahrnuje
prostory: jidelna, kuchyn, pripravna zeleniny (Skrabka brambor), prirucni sklad potravin,
kancelar - Satna kucharek, sprcha, WC pro zaméstnance SJ, sklad zeleniny.

. Zaméstnanci SJ: vedouci SJ s Gvazkem 1,00

2 kuchafki SJ kazda s Gvazkem 1,00

. Stravovani déti, které je zabezpe&eno provozem SJ, tj. kuchaikou.
Stravovani déti, které je zabezpeceno na RS, tj. vychovatelem s pomoci déti.

Snidané | Presnidavka | Obéd Svacina | Vecefe | 2.veCefe
Pondéli SJ SJ SJ ST RS RS
Utery SJ SJ SJ SJ SJ RS
Stieda SJ SJ SJ SI SI RS
Ctvrtek SJ SJ SJ SJ SJ RS
Patek SJ SJ SJ SI RS RS
Sobota SJ SJ SJ SJ SJ RS
Nedéle RS RS RS RS RS RS

Za dodrzovani pitného rezimu jsou odpovédni vychovatelé (vzhledem k dostupnosti kvalitni
vody ve skupinovych kuchyiikach). Béhem dne, kdy je v provozu SJ je vzdy na vydejnim
okénku pfipraven uvaieny ¢aj a voda s citronem.

. Do prostor kuchyné SJ maji piistup pouze kompetentni osoby (zaméstnanci SJ — vedouci,
kucharky, udrzbaf, bezpecnostni pracovnik noc¢ni), pfipadné osoby odpovédné za revize,
kontroly a opravy.

. Déti konzumuji jidlo v prostorach k tomu uréenych, tj. Skolni jidelna, kuchyniky rodinnych
skupin. Vychovatelé kontroluji déti, aby neodnasely a neuschovavaly jidlo na svych
pokojich. Ditétem neodebrana strava ve SJ miZe byt uschovina pouze v souladu
s piislusnymi hygienickymi pfedpisy. Dtivéjsi vydej ob&da lze realizovat vyjimecné po
dohodé s vedouci SJ a kuchaikou, a to v ptipadé mimotadnych akci (vylety, exkurze, kurzy,
Skoleni, besedy mimo zatizeni apod.).

. Potraviny a napoje déti nelze uschovavat v prostorach skolni kuchyné, ale pouze v lednicich
umisténych v kuchyiikach rodinnych skupin. Potraviny a népoje zaméstnanci nelze
uschovavat v prostorach Skolni kuchyné ani v kuchyikach rodinnych skupin, ale pouze
V lednicich umisténych v prostorach uréené pro zaméstnance: Satna kuchatek, vychovatelny,
denni mistnost ve spravnim traktu.

Doba vydeje stravy je nasledujici:

snidang (vCetné presnidavky) 07,00 — 09,00 hod.,
obéd 12,00 — 15,00 hod.,
svacina 16,00 — 16,30 hod.,
vedere 18,00 — 18,30 hod.

. Vydej dopliikové stravy (II. vecete) u déti starSich 15ti let realizuji vychovatelé do 20,00
hodin v kuchynce rodinné skupiny. Ve vyjimeénych ptipadech (napf. pozd&jsi navrat
z osobni vychazky, celodenni akce.) vydavaji pozdgji zaméstnanci vykonavajici no¢ni
sluzbu.

. Prostiedi SJ podléha piisluinym revizim, stejné jako zde umisténé spotiebice, které mohou
obsluhovat pouze proskolené osoby.
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Finanéni limity pro jidla pfi celodennim stravovani.

4-6 let 7-10 let | 11-14 let | 15 avice | Zaméstnanci
Snidané 15,00 17,00 19,00 20,00
Piesnidavka 10,00 13,00 13,00 13,00
Obéd 30,00 36,00 39,00 45,00 45,00
Svacina 10,00 11,00 13,00 13,00
Vecete 22,00 29,00 33,00 38,00 38,00
2. Velete ne ne ne 19,00
CELKEM 87,00 106,00 117,00 148,00

C. Povinnosti zaméstnanci, stravujicich se ve SJ DD. Povinnosti pedagogickych
pracovniki vii¢i SJ DD a ostatnich stravovacich Skolskych zarizenich.

Je nutno dodrzovat vydejni dobu stravy, ktera je od 12,00 do 15,00 hodin.

Odhlasovani a ptihlasovani stravy je nutno hlasit vedoucimu skolni jidelny osobné nebo
formou zpravy, a to VZDY DEN PREDEM, nejpozdéji do 11 hod.

Pokud si zaméstnanec fadné nenahlasi stravu nebude dodate¢né piihlasen. V ptipad€, Zze ma
stravu nahlasenou, ale dany pracovni den si ji neodebere, je povinen ji zaplatit.

Odebrané obédy je nutno zaplatit nejpozdéji do 8. dne v nasledujicim mésici. Dle
kalkula¢niho listu je stanovena cena obéda na 45,00 K&, z ¢ehoz 15,00 K¢ je hrazeno
z fondu FKSP. Cena vecefe je 38,00 K&, z ¢ehoz 13,00 K¢ je hrazeno zfondu FKSP.
Zaméstnanec ma narok na jedno z téchto jidel, a to na zaklad¢ pracovni doby daného dne,
kdy stravu odebird a vlastni volby.

Pokud zaméstnanec ¢erpa nahrady pii sluzebni cesté, nema tentyz den narok na personalni
stravovani, pokud v daném dni neodpracoval alespon 3 hodiny na pracovisti.

Nahlasit vedoucimu SJ piipadné stravniky vramci skolni vyuky ve 8kolském zafizeni
s upfesnénim, 0 které dny se jedna.

Odhlasovani a ptihlasovani stravy déti v jiném skolském zatizeni, pokud v ném odebiraji
stravu, je povinnosti pedagogickych pracovniku konajicich sluzbu.

Povinnosti vychovateli je neprodlené hlasit veskeré zmény ve stravovani ditéte v jiném
skolském zafizeni (mimo DD) vedoucimu SJ détského domova také nejpozdgji den piedem
do 11,00 hod.

Pfi neodhlaSeni stravy ditéte v jiném $kolském zafizeni z neoc¢ekavanych divodi (nemoc,
nenadalé lékaiské vySetfeni - Uraz, hospitalizace apod.) je povinnosti pracovnika konajiciho
sluzbu stravu ve Skolském zafizeni vyzvednout a dodrzet takeé bod 6. a 7. €l. 3, odst. C.
Poruseni bodu 6. — 9. ¢l. 3, odst. C bude povazovano za neplnéni pracovnich povinnosti
pedagogického pracovnika.

D. Provoz $kolni jidelny

. Stravu détem vydava kuchaika. Détem piedskolniho a mladsiho véku v zavislosti na jejich

schopnostech pomaha pii vydeji stravy a stravovani ve SJ pedagogicky pracovnik
vykonavajici dohled.

V piipadé onemocnéni ditéte, které nemuze pfijit do styku s ostatnimi détmi ¢i nebo se pro
svilj zdravotni stav nemiiZe stravovat ve SJ, je strava vydana sluzbu vykonavajicimu
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pedagogickému pracovnikovi, ktery ji ditéti poskytne v urCené mistnosti (kuchyiika RS,
mistnost pro izolaci, ptipadné pokoj ditéte).

Pfed odchodem do SJ a nasledném pievzetim stravy u vydejniho okynka dba pedagogicky
pracovnik vykonavajici dohled na provedeni osobni hygieny rukou détmi.

Do jidelny ptichazeji déti samostatné nebo ve skupinkéch. Déti vstupuji do jidelny pouze
v domaci obuvi a jsou pievleceny do domaciho odévu, pokud neni stanoveno individualné
jinak.

D¢ti pii stolovani dodrzuji pravidla slusného chovani, dbaji pokynt dohledu a ostatnich
pracovniki DD. Po ukonéeni stravovani si zasunou zidli, odnesou a uloZi pouzité nadobi,
piibory na stanovenou odkladaci plochu. V piipadé je-li znecistén stil vyzadaji si od
kuchatky hadiik na utfeni pottisnéné stolovaci plochy.

Zaméstnanci détského domova se stravuji ve SJ v dobé uréené pro vydej obédt détem.

Do vékovych skupin jsou déti (strdvnici) zafazovani na dobu Skolniho roku, ve kterém
dosahuji véku podle jednotlivych skupin. (viz vyhlaska ¢. 107/2005 Sb., o Skolnim
stravovani ve znéni pozd¢jsich piedpist).

Pii sestavovani jidelni¢ku postupuje vedouci SJ podle vyZivovych norem, spotfebniho kose
(viz vyhlasgka ¢. 107/2005 Sb., o skolnim stravovani ve znéni pozdéjsich predpisi).
Jidelni¢ek je vyvéSen v jidelné na nasténce vedle vydejniho okénka. Vedle jidelnicku je
umisténa také legenda k alergentm.

E. Vareni diet

1. Dietni stravovani se ve SJ détského domova neposkytuje. Zaiizeni nespliiuje pozadované
podminky pro dietni stravu, které vyplivaji z vyhlaska ¢. 107/2005 Sb., o Skolnim
stravovani ve znéni pozdé&jsich predpist.

F. Pozadavky na zdravotni stav zaméstnancu a jejich osobni hygienu

Pied nastupem do zaméstnani je zaméstnanec vzdy povinen podstoupit zdravotni prohlidku
u smluvniho 1ékare.

Zamé&stnanec je povinen mit znalosti a v€domosti odpovidajici pracovnimu zafazeni
vyplyvajici z vyse citovanych vyhlasek a zakond.

Je povinnosti zaméstnanct hlasit 1ékafi zménu zdravotniho stavu, kterd by mohla mit za
nasledek kontaminaci pokrml (prijmové onemocnéni, hnisajici rany, nachlazeni (ryma),
chiipkové onemocnéni). Také upozornit vedouciho SJ o piipadném problematickém
zdravotnim stavu pro pfijeti potfebnych hygienickych opatieni. ve SJ.

Zameéstnanci nesmé&ji mit pii praci na rukou Zadné ozdobné pfedméty, nalakované nehty
apod.

V kapsach pracovniho oble¢eni miize mit zaméstnanec pouze kapesnik.

Je nutno se zdrzet veskerého nehygienického chovani na pracovisti véetné konzumace jidel
a napoju, toto je mozné pouze na vyhrazenych mistech.

Zaméstnanci neni povoleno vnaset do kuchyné ani jinych prostor piedméty nesouvisejici
s vykonem ¢innosti.

Je nutno vymeénovat pracovni odév pii prechodu zjednotlivych ¢innosti, nechodit
V pracovnhim odévu mimo pracovisté, pred pouzitim toalety odlozit pracovni odév,
Vv pribéhu prace neprovadét toaletni a kosmetické upravy zevnéjSku jako je napft. Cesani,
liceni apod.

Ve viech prostorach DD a SJ je zakazano koufit.

. Pfi ptechodu z neéisté préce na jinou je povinnosti zaméstnance myti rukou desinfekénim

mydlem u umyvadla a pouZzivat jednorazové papirové rucniky.
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G. Povinnosti zaméstnanci — organizace provozu kuchyné

Pracovni doba kuchatek je dodrzovana dle rozpist smén (viz piiloha ¢.1).

Upravovana je jen vyjimecné, a to dle potieb prazdninového provozu, nebo pozadavku
pedagogickych pracovniki z diivodu akei apod.

Zaméstnanci jsou povinni pii odchodu z pracovisté zkontrolovat, zdali jsou zaviena okna,
uzamceny vsechny dvete do kuchyné a jidelny.

Zamestnanci kuchyné maji uzavienou hmotnou zodpovédnost za skladové zasoby, jsou
povinni pecovat o inventaf kuchyné a veSkeré Skody na inventafri hlésit nadiizenému
pracovnikovi.

Zdravotni zpusobilost je provéfovana jednou za 3 roky zdravotni prohlidkou u smluvniho
Iékare. Zaméstnavatel ma moznost naridit zaméstnanci mimotadnou zdravotni prohlidku,
pokud zaméstnanec jevi znamky nemoci. Zaméstnanec je povinen se této mimoiadné
prohlidce podrobit.

Zaméstnanci jsou povinni dodrzovat veskeré hygienické piedpisy (napf. spravné uchovavani
potravin, manipulace se syrovymi potravinami véetné syrovych vajec, sledovat a dodrzovat
teploty pokrma pii vydeji, ...).

Cisténi zeleniny a brambor je mozno pouze v prostorech k tomu uréenych.

Noze na maso a na zeleninu je nutno ukladat odd¢lené.

Dodrzovat zasady osobni hygieny (Cisty pracovni odeév, myti rukou, pokryvku hlavy).

Znat a dodrzovat hygienické pozadavky na vyrobu, podavani, skladovéni a piipravu
pokrm.

. Dodrzovat technologické postupy pii zpracovani potravin (teploty, kontrolovat zdravotni

nezavadnost surovin, vahy pouzivanych surovin).

Kontrolovat zaru¢ni lhity potravin, potraviny s proslou zaruc¢ni lhitou okamzité vytadit
Z provozu.

Pravideln¢ kontrolovat stav inventaie a poSkozeny inventar vytadit (poskozené talife, misky,
sklenice, pravidelna kontrola chladicich a mrazicich zatizeni).

Nadoby na tklid musi byt oznaceny na Cisty uklid a necisty.

Po kazdém ukonceni smény je nutno provést zavérecny uklid pracovisté, zejména umyti
veskerého pouzivaného nadobi, umyti stold, podlahy, vyneseni odpadkd.

Po kazdé sméné vypnout vSechny elektrické spotfebice hlavnim jisticem.

Cl 4

Bezpecnost a ochrana zdravi déti, ochrana déti pred socidlné patologickymi jevy
a pied projevy diskriminace, nepratelstvi nebo nasili

A. Bezpecnost a ochrana zdravi déti

D¢ti a zaméstnanci jsou povinni se chovat pii vstupu do jidelny détského domova tak, aby
nedoslo K jejich zranéni nebo zranéni jinych 0sob, zejména zde nevnaset predméty, které by
mohly, jakkoliv ohrozit jejich bezpec¢nost. Pohybovat se pfirozeng, aby nehrozilo riziko
uklouznuti.

Za bezpecnost déti v dobé uréené pro stravovani odpovida dohled konajici pedagogicky
pracovnik. Ten dohlizi (i pfi naprosté samostatnosti déti a nezaopatfenych osob) na usazeni
déti u stolu, jejich chovani béhem stravovani, pfi jeho ukonéeni a odchodu ze SJ.
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Déti jsou prubézné€ poucovany a seznamovany s riziky a zasadami bezpecnosti a ochrany
zdravi, pravidly chovani a hygieny, ktera jsou povinny dodrzovat.

V piipadé trazu ditéte v prostorach SI postupuje pedagogicky pracovnik konajici dohled
v souladu s ptislusnym ustanovenim platnych pravnich a vnitinich piedpist.

B. Ochrana pied socialné patologickymi jevy a pred projevy diskriminace,
nepratelstvi nebo nasili

V aredlu DD a SJ je détem zakazano vnaset, distribuovat a zneuZivat (i mimo ngj) navykové
latky, jakymi jsou alkohol, cigarety, drogy a jiné latky, které mohou negativné ovlivnit
jejich celkové zdravi.

V prostorach DD a SJ, jsou zakazany projevy Sikanovani mezi détmi, tj. nasili, omezovani
osobni svobody, ponizovani apod., kterych by se dopoustély jednotlivé déti nebo skupiny
déti vaci jingm détem nebo skupindm (zejména v situacich, kdy jsou takto predevsim
zranitelngjsi déti mladsi a slabsi ¢i jinak znevyhodnéné).

CL5
Ochrana majetku

Déti maji pravo uzivat zatizeni SJ v souvislosti se §kolnim stravovanim.

Déti jsou povinny pfi své &innosti udrzovat zafizeni SJ bez poskozeni a podilet se na jeho
Udrzbé a uklidu.

Piipadna poskozeni vybaveni SJ jsou déti povinny hlasit sluzbu konajicimu pedagogickému
pracovnikovi. popi. vychovateli své rodinné skupiny a dle moznosti se podilet na jeho
naprave.

CL6

Zavéreéné ustanoveni

1. Uginnosti tento predpis nabyvéa dnem 1. zaid 2025. Piedpis je vydan na dobu neuréitou.

V Ostravé dne 1. zafi 2025

Mgr. Jaroslav Dvorak
teditel



Priloha ¢.1

Stanovena tydenni pracovni doba kuchatek a vedouci SJ (40,00 hod.) nerovnomérné rozvrzena
ve dvoutydennim cyklu (80,00 hod.).

Plan smén

1. kucharka 2. kucharka
prac. doba odprac. prac. doba odprac.
od do hodin od do hodin
Pondéli Pondéli 6:00 16:00 9,5
Utery 6:00 14:00 7,5 | | Utery 11:30| 19:00 7
Stfeda 6:00| 17:00 10,5 | |Stfeda 11:30| 19:00 7
Ctvrtek 6:00| 14:00 7,5 | Ctvrtek 11:30| 19:00 7
Patek 6:00| 14:00 7,5| | Patek 11:30| 17:00 5
Sobota Sobota 7:00 19:00 11,5
Nedéle Nedéle
Pondéli 6:00| 16:00 9,5 | Pondéli
Utery 11:30 19:00 7| | Utery 6:00| 14:00 7,5
Stfeda 11:30| 19:00 7| | Stteda 6:00| 17:00 10,5
Ctvrtek 11:30| 19:00 7| | Ctvrtek 6:00| 14:00 7,5
Patek 11:30| 17:00 5| | Patek 6:00| 14:00 7,5
Sobota 7:00 19:00 11,5]| | Sobota
Nedéle Nedéle
80 80




